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L’âge amène souvent à une perte  
de repères…
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Pour vous accompagner tout au 
long de ce chemin, voici ce que  
nous vous proposons de vivre :

Il est aussi souvent synonyme : 

• de deuils,  
• de soucis de santé ou  
• de question de sens,  

mais aussi de nouveaux horizons, 
de nouvelles chances...

« Seigneur, enseigne-moi tes voies, fais-
moi connaître ta route. Dirige-moi par 
ta vérité, enseigne-moi, car tu es le Dieu 
qui me sauve. C'est toi que j'espère tout le 
jour en raison de ta bonté, Seigneur. »

Psaume 24, verset 4-5



Partager ce que je vis, ce que je ressens, 
sans jugement ou réponse toute faite…

Une équipe de bénévoles formés offre 
une présence et une écoute aux  
personnes qui le souhaitent, à domicile  
ou en institution. 

Recevoir un signe de la tendresse de Dieu 
au sein de l’épreuve de la maladie et de la 
vieillesse…

Les prêtres de notre unité pastorale sont 
à votre disposition pour vous conférer le 
sacrement des malades. 

La célébration de ce sacrement consiste 
en l’onction d’huile bénite sur le front et 
dans les mains, afin d’obtenir la guérison 
de l’âme et recevoir courage, réconfort et 
paix. 

Mouvement chrétien 
des retraités -  
Vie montante

Sous le regard de Dieu
visites à domicile  

et/ou communion

Onction des malades

Bien des questions existentielles nous 
interrogent…

Quel que soit votre parcours de foi, nous 
désirons autant vous accueillir que bénéfi-
cier de tout ce que vous apporterez. 

Venez vivre un après-midi convivial, sans  
inscription préalable, libre participation  
lors de nos rencontres mensuelles,  
huit à neuf fois par année : 

un vendredi du mois 
de 14h à 16h 

à la chapelle Notre-Dame  
de Compassion.

Le but de ces rencontres est de vous  
proposer des pistes pour vivre un  
temps de réflexion, de partage et de  
ressourcement.

« Seigneur,  
Tu nous as affranchis  
de la crainte de la mort. » 

Sainte Marcine

« J’étais malade  
et vous m’avez visité. »

Matthieu 25, 36


